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Je mappelle Lulu et mon activite préeferee, cest de rester dans ma chambre et regarder
dehors. Moi, on me dit gque je nai pas le droit de sortir, parce que je pourrais attraper
froid ou bien me faire renverser par une voiture, ou bien me perdre ou bien me faire
kidnapper, ou bien me faire manger ou bien étre frappe par la foudre, ou bien tomber
malade et mourir.

Alors, je reste dans ma chambre. Cest plus prudent !

Jaime bien regarder par la fenétre, la mienne, celle de ma chambre. Je vais texpliquer ce
quon voit par ma fenétre. Juste en dessous, il y a un petit carre d’herbe verte, tondue
tres courte, et un peu jaune a cause de lete tres chaud qui vient de se terminer. Sur le
carre d’herbe verte, il y a un banc en bois, avec un petit coussin qui etait jaune lannee
derniere mais maintenant il est vert tres fonce, un peu caca doie, la encore a cause de
leté tres chaud.

Autour du carre d’herbe verte, il y a un grillage vert, un vert plutot tres vif, qui fait plein
de petits croisillons tres serres. Parfois, il y a le gros chien de la voisine qui vient se jeter
dessus en aboyant tres fort, le grilage remue et fait du bruit, et ca me fait tres peur.
Quand le chien passe et saute comme ¢a sur le grillage, je sais pourquoi il ne faut pas que
je sorte de ma chambre.

Apres le grillage, derriere, il y a... une riviere. Elle descend le long d’'une pente, vers la forét
plus loin. Je peux la voir descendre vers la forét parce qu'on est en haut d’'une colline, et
que depuis ma fenétre je peux voir toute la campagne autour de chez nous, jusqua tres
tres loin. Jai méme une paire de jumelles pour pouvoir tout regarder.

La riviere... cest la plus belle riviere que vous pouvez imaginer. Les belles rivieres, elles ne
sont pas toutes bleues comme dans les livres pour bebé ! Non, une vraie belle riviere de
la vraie vie elle est un peu marron, un peu orange, et il y a des gros cailloux gris
recouverts de mousse qui font quelle fait un joli bruit quand elle passe. Un glouglou et
puis un pscchhhh, toujours le méme comme ¢a...

Parfois, lete, les autres enfants du coin viennent se baigner dans la riviere. lls sautent
depuis le plus haut des cailloux. A chague fois, jai tres peur pour eux. Je crois pas que je
serais capable de sauter comme ga dans cette vraie riviere.. jaurais peur de me faire
mal ou bien de me noyer ! Pourtant jadore les regarder faire. Quand ils ressortent de
leau pour recommencer a sauter, on dirait gqu'ls sont un peu devenus des poissons. lls
ont comme des écailles dorées sur la peau, et ¢a brille.

Comment ¢a se passerait si je sautais moi aussi ? Si cette nuit, je me dglissais hors de
mon lit, hors de ma chambre, hors de ma maison, hors du petit jardin, au dela du grilage,

pour aller sauter dans la riviere vraie qui glougloute et qui schhhhh...

Comment ¢a se passerait ?
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Je referme les yeux. Je rouvre les yeux. Je suis tout au bout du monde, cette fois. Un jour,
jai entendu a la radio qu'il existe un continent entierement fait de glace. Je crois que cest
la que je me trouve...

Ca a lair leger et doux. En fait, cest trées dur et tres rugueux. Cest grumeleux. Cest
comme le sorbet, tu sais ? Mais en tres, tres dur, parce que cest tres compacte.

Et tres, tres, trés ancien.

Je veux dire par la, imagine le sorbet qui est reste trop longtemps dans le congelateur,
celui qui date de lete dernier.

On n'est pas sUr qu'il soit encore bon a manger.

ll est trés dur, il a eu le temps de congeler entiérement.

La, cest ca,

imagine ca

mais avec des milliers et des milliers et des milliers et méme des millions dannees.

Ca a lair blanc, dans les dessins. Mais cest plein de couleurs differentes. Du gris, du bleu,
du noir, du rose, du jaune.. Cest blanc de loin mais dés quon sapproche, cest toutes ces
couleurs la. Imagine cette blancheur pleine de couleurs et dombres a perte de vue.
Comme sur une autre planéte. Le ciel, gris. Quelgue part derriere moi, focean d’'un bleu
profond, presgue noir.

Tu vois ?
Bien.

Maintenant : les odeurs. Ferme les yeux. Inspire. Le froid, ¢a a une odeur tres particuliere.
Cest une odeur qui pigue la bouche, elle remonte dans tes narines, elle gele tes poils de
nez qui deviennent comme des petites stalactites. Ca sent le bleu et le gris... ¢ca sent... ¢ca
sent..ca sent presque rien, en fait. Une odeur deau.

Tu sens ?
Bien.

Maintenant : les sons. Je marche sur la créte du glacier. Cest comme marcher sur le dos
d'un géant. Chacun de mes pas fait crrrsh crrsh.

Tu entends ? Crrrsh. Crrrsh. Crrrsh. Crrrsh.

Jentends l'océan qui clapote un peu plus bas.

A ce moment-la, je ne sais pas encore que trois metres plus loin, sous la neige, il y a le
vide. Que dans trois metres, mon pied va soudain senfoncer dans ce vide et que je vais

disparaitre. Sans pouvoir me retenir. Dans le ventre du glacier.

Pour l'instant, tout est calme.
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roubles est un projet qui s'adresse aux enfants des 6 ans,
Ons donc un ensemble de possibilités dactions culturelles,
erritoire et aux demandes des interlocuteur.ices.

dessiner en arpentage
iture est partout : dans des foréts lointaines, mais aussi dans le champ da

cote, ou entre les craquelures du trottoir qui laisse passer quelques brins
d'herbes. Adaptable a tout environnement, cet atelier d'observation invite les

participant.es a observer autour de soi, a repérer la nature dans son quotidienet

a utlllser son Imagmahon pour la vair, la sent|r, mteraglr avec elle. [l méle ecntupe

tout type de public.
Bruitages et improvisation musicale

Comment raconter la natur
avec les sons ? Dans le
sentiment dimme
mettre a notre



Equipe

Aprés des études de lettres (hypokhagne, khagne), Pauline Legog&dec réalise une formation
au Theatre de la Dramaturgie Bielorusse et au Laboratoire de Formation au Theatre
Physigue, elle est co-fondatrice, interprete et co-metteuse en scene du Syncope Collectif.
Elle travaille avec Mathilde Belin dans Tout ce guil y a dans le ventre des poissons et le
spectacle jeune public Quand le Loup n'y est plus (2023-2025). et Vassia Chavaroche (Ecole
d’éte, Prix Nobel de l'amour), avec qui elle est au Festival Off d'Avignon en 2023. De 2022 a
2025, elle assiste a la mise en scéne sur le spectacle Le Seigneur des Porcheries, de Paul
Balague la cie En Eaux Troubles (MC93, Theatre 'Echangeur, Bagnolet). Elle méne egalement
un travail d'action culturelle avec les Céméa, avec 'hdpital Casanova de Saint-Denis, avec les
Plateaux Sauvages (Paris) et le Théatre a Durée Indéterminée (Paris). En 2024 et 2025, elle
joue dans L'ouvrir, projet militant sur le coming out avec Valentine Gériniere et Morgane
Janoir. Elle co-ecrit avec Paul Balague et Paul-Eloi Forget, Poulpe, creation prevue en 2027 a
laMC93.

Zoé Laulanie est autrice et illustratrice, diplomee de la HEAR Strasbourg en 2024.

Avec Naéma Boudoumi, elle illustre les livres Daddy Papillon. la folie de I'Exil (editions Comme
un Arbre !, 2021) et La Nuit des Figues (éditions Le Port a jauni, 2022). En 2025, elle crée les
images du spectacle jeune public Griniotegocette (Théatre Dunois, La Faiencerie, Scéne
Nationale B1...)

Elle realise Un abecédaire du foot feminin - Foot a cagoule avec Morgan Janoir (auto-edition,
2022)en faisant aussi des zines et de la peinture, seule ou en groupe.

Elle participe & des revues et & des festivals d'autoédition (Fanzines Festival, Future Off,
Schlag Fest). Elle aime dessiner des villes, les gens qui sont dedans, des cailloux, et ce qu'il y
aalintérieur des tétes.

Formee au CNR de Lyon et au Centre des musiques Didier Lockwood, Valentine Gériniére evolue
entre musique du monde, jazz et musiques dramaturgigues. Elle se produit notamment au Studio
de I'Ermitage, au Baiser salé, au festival du Parc Floral dans les clubs et festival de France, avec le
Snap Orchestra, la chanteuse Ellinca, le trio La Famatinas, les chanteuses Chloe Breillot, Corina
Santana... Elle accompagne et compose pour des cine-concerts, contes musicaux, pieces de
thedtre. Passionnée de musique improvisee, elle se perfectionne en jazz auprés de Carine
Bonnefoy, Stéphane Guillaume, André Charlier, Benoit Sourisse...

Elle compose et joue actuellement dans la piece Nobelles de la cie Comédie des Ondes, et prepare
la composition du spectacle Santee, prochaine creation de la compagnie. En 2024, elle compose la
musique de L'ouvrir, projet militant sur le coming out monté avec Morgane Janoir et Pauline
Legoédec.

Apres des études en affaires culturelles et en littérature comparée, Morgan.e Janoir travaille pendant
cing ans en production theatrale. En parallele, il monte le collectif Entre meufs gu'il co-fonde avec
Margaux Marguerite en partenariat avec le Sample & Bagnolet. |l assiste & la mise en scéne sur différents
spectacles notamment Jungle Book de Bob Wilson, J'ai frop d'amis de David Lescot, La Freak, journal
d'une femme voudou de Sabine Pakora... En 2023, il arréte la production pour se consacrer a la mise en
scéne et al'écriture. Il accompaagne a la mise en scéne Nos seins de Francoise Lorente en 2024 et Santée
de la Comedie des Ondes en 2025. Il méne des ateliers d'ecriture et de pratique theatrale avec differents
publics scolaires et du champ social, notamment avec le Theatre a Duree Indéterminée dont il est I'un
des coordinateurices. Il intégre le Bureau des filles® en mars 2024. La musique est au coeur de son
travail, a travers lequel il cherche a explorer des sujets intimes avec tendresse.

L'ouvrir est créé en 2024, projet gu'il écrit, met en scene et dans lequel il est chanteur et comeédien. La
piece joue notamment au Theatre de Belleville puis au Theatre 11 au festival d'Avignon 2025. 1l ecrit
Cramée, pidce musicale sur la cuisine et le surmenage, lu au Jamais Lu Paris en octobre 2024 a Théatre
Ouvert - Centre National des Dramaturgies Contemporaines. || béneficie d'une mise en voix au Theatre
Berthelot en mars 2025 puis de nouveau a Theatre Cuvert en mai 2025.

Aventures en equx troubles est son troisiéme projet professionnel.



Odyssée de Yuno, Sebastien Bruna! et YuMi, 2023

Michel Hindenoch, conteur, 2013

Dark cirous; cie Stareoptic 2015

Cliquer ici vers la playlist de travail et d’'inspiration

Recits audio inspirants pour petits et grands :

Les Baladeurs des Others Wolf .359, de G.ab.mel B Rehiros Hiiitin.
Urdina (en anglais) adaptation France Culture

Le temps d'un bivouac,

i S Fri n
de Daniel Fievet SSONs

de Laure Grandbesancon



Calendrier de creation

Hors-les-murs
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Sorcieres&cie est une compagnie dediee au soutien et a la production dartistes de
théatre émergent-es, avec une attention particuliere a la représentation des femmes, des
personnes queer et a la diversite. Elle a notamment soutenu Sabine Pakora, Francoise

Lorente, Morgan-e Janoir, Marie Desgranges...

Depuis 2024, Morgane Janoir est accompagnée par le Bureau des filles*. Le Bureau des
Filles* a pour objectif de faire evoluer le positionnement des personnes minorisees dans le
milieu des arts de la scene. Les artistes accompagné.e.s sont engagees, inscrit.e.s dans la
societe contemporaine dont iels interrogent les enjeux et les mécanismes. Le Bureau des
Filles* explore la transmission, les tensions philosophiques et politiques, et les questions de

représentation au plateau.

Louvrir, creation septembre 2024

Elles sont trois au plateau pour accompagner pas & pas le devoilement
dalex, jeune fille & la vie bien rangée qui, au seull de sa vie dadulte, se
decouvre lesbienne. Un glissement en musigue, une enguete intime ou la
découverte de sol accompagnera cele dun nouveau monde ou elle
trouvera enfin sa place et pourra batir une nouvelle vie entre sororité
et militantisrme
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Cramee, création 2028

Bacha est une jeune cheffe parisienne dans un restaurant en plein
essor, et sa vie correspond a la dafinition maderne dune réussite
parfaite | elle alle accomplissement professionnel et bonheur
personnel., Pourtant, Sacha reve chagque nuit que son restaurant
crame, et peut-étre méme que c'est elle qui fait craquer l'allumette.

2 potobre 2024 | lscture dans 2 cadre du fastival Jamals Lua Thadtre Ouvert (Pars

21 mars 2025 ¢ lsctore muskae dans e osdee du featival ICIMaintanant au Theatrs Harthelot -

IMontrewl

28 mal 2025 ' lecture miscale gvec lequips ou spectack dans le cadrs ok Testival 200M & Theatre

Chuvert - Paris

Preduction en cours:

15 septembre 2024 - WeToo Festival

22 septembre 2024 - Festival Matrimoine aux Murs a Peches de
Montreuil

28 septembre 2024 - Festival Desmadre & Paris

du ler au 31 octobre 2024 - Theatre de Belleville a Paris

Les 8 et 8 novembre 2024 - Festival Lampenfieber a Berlin

du 5 au 24 jullet 2025 - Theatre 114Avignon

29 septembre 2025 - Festival Mascarade Nogent IArtaud

Teaser :ici Captation :ici

Dossier artistique :ici

Revue de presse (Télérama, Libération,
LHumanite, Tétu..) : ici




Contacts

Direction artistique Morgan-e Janoir : mjanoir@gmail.com 07 50 81 77 49
Production Veronique Felenbok : veronigue.felenbok@yahoo.fr 06 61 78 24 16
Diffusion Chloe Cassaing : ccassaing.diffusion@gmail.com 06 59 58 13 59



